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RAPPORT POLE SPORTIF

Bonjour a toutes et a tous,

La saison sportive 2025-2026 a ¢été une saison dense, riche et globalement trés positive pour la commission
sportive de la Ligue Occitanie Judo.

Cette année, nous avons confirmé une orientation claire : renforcer notre ambition sportive et poursuivre la
structuration de notre filiere de performance.

Concrétement, cela s’est traduit par davantage de stages, davantage de regroupements, davantage de temps
d’échanges et davantage d’expériences sportives offertes a nos judokas.

Parce qu’au-dela des résultats, nous savons qu’un sportif progresse aussi par ce qu’il vit, par ce qu’il partage,
par les confrontations qu’il rencontre et par I’environnement dans lequel il évolue.

Un point important de cette saison a concerné le travail mené sur la catégorie minimes.
C’est une catégorie charniere, souvent déterminante dans la construction du parcours sportif.

Nous avons renforcé notre action en lien étroit avec les comités départementaux, avec des regroupements
techniques, des entrainements spécifiques et plusieurs stages organisés sur le territoire.

Je souhaite insister tout particulierement sur le travail réalisé autour du groupe €lite minimes.
Cette dynamique a pu étre menée grace a une collaboration constructive avec Clément Caors et Yannick
Fousse, que je tiens a remercier sincérement pour leur implication, leur disponibilité et la qualité du travail

accompli.

Je veux également remercier I’ensemble des €lus des comités départementaux, leurs présidents, ainsi que les
¢lus de la Ligue Occitanie Judo.

Le travail participatif, la transversalité et le dialogue permanent que nous cherchons a maintenir dans chacune
de nos démarches constituent aujourd’hui une vraie force.

Je tiens aussi a remercier ’ensemble du personnel de la ligue, les techniciens comme les membres de
I’administration.

Leur travail quotidien est indispensable a la réussite de toutes nos actions.

Sur le plan de la performance, nous devons maintenant poursuivre le travail engagé pour rendre nos deux poles
Espoir encore plus performants.

Cela passera par la poursuite des investissements, aussi bien sur le plan matériel que sur le plan humain, chaque
fois que cela sera nécessaire.
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Notre objectif est clair : continuer a faire progresser la Ligue Occitanie sur le plan national, en mati¢re de
résultats comme de structuration, en cohérence avec les OKR fixés pour cette olympiade.

Nous devons aussi continuer a ouvrir notre action.
Je veux a ce titre saluer le rapprochement engagé avec la fédération andorrane.

Cette collaboration mérite d’étre poursuivie et renforcée, car elle participe pleinement a la dynamique sportive
de notre territoire.

L’inclusion doit également rester un axe fort de notre développement, notamment a travers le travail engagé
autour du sport adapté et du handi-judo.

Autre point essentiel : rester a I’écoute du terrain.
Les enseignants sont nos meilleurs indicateurs.

Leurs retours nous permettent d’ajuster nos orientations, de corriger ce qui doit I’étre et de continuer a faire
évoluer nos projets dans I’intérét des judokas et des clubs.

La réflexion engagée sur 1’organisation territoriale des jeunes catégories, avec notamment 1’hypotheése d’un
retour a quatre zones, s’inscrit pleinement dans cette logique.

Nous poursuivrons également notre travail sur les passages de grades, avec un objectif simple : rendre toujours
plus accessible la participation aux événements permettant I’obtention des grades, tout en conservant le niveau
d’exigence qui fait leur valeur.

Enfin, nous continuons a avancer sur le projet de Pole France, avec une perspective de rentrée 2027 a Toulouse.

Ce projet, validé par le conseil d’administration, se construit de maniere collective et en lien étroit avec la
DTN de France Judo.

Je tiens a remercier I’ensemble des acteurs du judo occitan.

Mes remerciements s’adressent tout particuliérement aux professeurs, aux clubs, aux bénévoles, aux
encadrants ainsi qu’aux ¢€lus de chaque structure, qui font vivre notre discipline quotidiennement sur
I’ensemble du territoire.

Je tiens également a remercier Régine Ferret, présidente de la Ligue Occitanie Judo, pour son soutien
permanent, sa disponibilité et la confiance qu’elle accorde au travail mené au sein de la commission sportive.

Je souhaite aussi associer a ces remerciements mes collégues et amis du conseil d’administration, dont
I’écoute, I’expérience et la qualité des échanges constituent au quotidien un appui précieux pour mener a bien
nos missions.
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Je souhaite également adresser mes remerciements a France Judo, a son équipe dirigeante, et plus
particulierement a Magali Baton, dont la proximité et la disponibilité permettent d’apporter des réponses
concrétes et efficaces aux problématiques de terrain, tout en maintenant un lien pertinent avec le bureau
national.

Cette saison a été une belle saison.

Mais elle ne doit surtout pas étre considérée comme une finalité.

Le travail continue.

L’olympiade est lancée, et elle doit étre celle de la montée en puissance.

Cela suppose de maintenir I’exigence, de poursuivre les investissements engagés et de mobiliser pleinement
I’équipe technique, les nouvelles recrues, les clubs, les enseignants et I’ensemble des acteurs du judo occitan.

Parce que notre ambition est simple : faire en sorte que les judokas d’Occitanie continuent a progresser et que
notre ligue demeure un acteur fort, ambitieux et incontournable au sein de France Judo.

La prochaine saison 2026/2027 marque é¢galement le renforcement de I’équipe technique régionale avec
I’arrivée de Cathy Fleury et de Jean-Luc Las.

Leur venue vient compléter et renforcer le travail déja engagé au sein de la ligue, notamment celui mené par
Yannick Fousse.

Avec un palmares exceptionnel et une expérience reconnue du haut niveau, Cathy Fleury apportera une
expertise précieuse dans le pilotage et I’accompagnement de notre projet sportif régional. Jean-Luc Las, déja
bien connu en Occitanie pour son parcours et son investissement historique sur le territoire, viendra
¢galement renforcer cette dynamique collective.

Ils auront vocation a assurer différentes missions de pilotage et d’accompagnement sur la ligue, en
complément du travail déja réalisé par I’équipe technique régionale.

La Ligue Occitanie Judo se félicite ¢galement que la DTN de France Judo ait répondu favorablement a sa
demande concernant I’attribution de cadres techniques supplémentaires, démontrant ainsi la reconnaissance
du travail engagé et des ambitions portées par notre territoire.

Laurent PAUL

Responsable du Pole Sportif
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